
 

专业名称：智慧健康养老服务与管理 

专业层次：高起专 

专业简介：  

人口老龄化是社会发展的必然趋势。目前，我国养老服务业

发展滞后，表现为：（1）集中养老需求大，养老资源匮乏。

（2）养老机构从业人员数量少、素质低、服务质量差。据

测算我国至少需要百万养老护理服务人员，而实际不足 50

万。而且这些服务人员绝大多数文化素质不高、没有经过培

训，严重制约了养老服务业的发展。目前，全市仅有三所高

职院校开办本专业，每年培养的人才不足百人，人才培养远

远满足不了老龄事业发展需求。本专业在北京市有广泛的市

场需求。我们经过调研，制定了本专业的人才培养方案，召

开了专业培养方案研讨会和审定会，专家一致认为我校培养

方案（学历和非学历一体化）既科学、规范，又特色明显，

切实可行。 

核心课程： 

老年心理护理、老年健康照护、医学基础知识、老年政策与

法规、管理学基础、老年社会学。 

教学团队： 

李京、李云巍、李芃（东城分校）、艾海明、张宇 
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